Memoria de mis ancestros: investigar y escribir

tu historia familiar

Alfredo Goémez Ruvalcaba

¢ QUE INVESTIGAR Y ESCRIBIR?

La investigaciéon y la escritura son dos etapas diferentes de un proyecto. Como
interesados en la genealogia, a veces nos pasamos so6lo investigando sin poner en
papel todos los descubrimientos e historias que hemos tenido. Esta conferencia te
ayudara a comenzar una narracion de tu historia familiar que cualquiera puede
empezar.

¢ QUE PUEDES ENCONTRAR AL ESCUCHAR ESTA CONFERENCIA?

Los retos de escribir tu historia familiar.

Como hilar los datos y documentos que has reunido.

Como realizar entrevistas-conversaciones con tus parientes.
Como sopesar fuentes y analizar la informacion.

Como redactar tu reconstruccion familiar.

+COMO ACCEDER?

Seminario web en vivo en el sitio web www.rootstech.org. O a través del link que la
plataforma proporcione.

LOS MEJORES PASOS PARA ESCRIBIR UNA HISTORIA FAMILIAR EMOTIVA

COMENZAR TU ARBOL FAMILIAR: Sistematizar la informacién reunida en
las conversaciones con tus parientes para alimentar al sistema.
ATERRIZAR TUS DESCUBIRMIENTOS: Dejar tiempo para procesar todo
lo que has leido y analizado.

VISITAR ARCHIVOS FiSICOS: No sélo quedarte con la rica documentacion
de FamilySearch, sino ir mas alla y visitar archivos histéricos nacionales o
estatales como, por ejemplo, el Archivo Histérico de la Secretaria de Salud,
el Centro de Documentacién e Investigacion Ferroviarias, asi como los
panteones en donde se encuentran las tumbas de tus antepasados.
CORREGIR TUS BORRADORES: Para armar un relato lo mas riguroso e
inspirador posible.

ORGANIZAR Y DIGITALIZAR FOTOGRAFIAS: La importancia de la
imagen para ponerla no solo nombre, sino cara, huella o firmas a tus
ancestros.


http://www.rootstech.org.o/

ESTRATEGIAS PARA ESCRIBIR TU ARTICULO O LIBRO DE TU GENEALOGIA

LEER MUCHO: Consultar lo que han hecho otros antes que tu, ya sea
historiadores, genealogistas. Es decir, la bibliografia secundaria es
significativa para tu reconstruccion.

ANALIZAR FUENTES: Nunca podremos saber qué paso exactamente, es
imposible, pero si reconstruir una narracion sopesando las fuentes.
LANZAR PREGUNTAS: Preguntarte qué habria sentido tu familiar en esa
circunstancia que vivio, ya sea en el terreno de la especulacion o el de
testimonios escritos u orales.

INDICE TENTATIVO: Formar un esquema con capitulos, subcapitulos o
apartados que te ayuden a hilar la historia en un todo coherente
REVISAREMOS PASO A PASO: Cuales fueron mis procesos en los tres
articulos que he sacado para llegar a una version final y publicable. Ver como
empecé desde cero comprobando datos y después mis esfuerzos no fueron
en vano pues se logré un texto para su publicacion.
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mo pasar de esto a eso?

TESTIMONIO

ALFREDO GOMEZ RUVALCABA
Facurtap pE Fioosoria ¥ LETRAS, UNAM

&vocaciones
de una

amilia poblana

Una serie de cartas entre una madre y sus hijos permiten revisar la vida
de la gente comiin en tiempos del porfiriato y la posrevolucién. Alli se
abordan las enfermedades, la migracién, la religién, los abusos, el trabajo

y el desempleo, asi como los miedos, culpas y sufrimiento.

rootstech

by FamilySearch



e iO de esto a esto terminado?

rootstech

by FamilySearch

-~
N\
\
\
\ Cad
-l r
t s N X
N2 \ 1 VARN
\ / / ) S
] 0! s
,/ N FARd
A
P
, ==
A |
/
1.7

.AVITADO DEL MES

Alfredo Gémez Ruvalcaba
Facultad de Filosofia y Letras | uran

De izquierda a derecha: mi tras-tatarabuels Hilaria,
mi tia bissbuela Lupe y mi tatarabuela Luisa.
Mixcosc, ca. 1962. Archivo persenal del autor.

De izquierda
a derecha:

mi bisabuela
Guadalupe, nifio
hermano de

mi abuelo, mi
abuelo Manuel,
mi taterabuela
Amada, nifics
hermanos de mi
abuelo, ca. 1959.
Archivo personal
del autor.
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UNA FAMILIA DE TANTAS:

k SIGUIENDO LAS HUELLAS DE MIS ANCESTROS EN LA HISTORIA

o Has pensado que el paso de tus antepa-
() sados por este mundo es tan importante
para la historia como los “grandes aconte-
cimientos”? Es curioso. pero mientras mis
bisabuelos estuvieron con vida casi nun-
ca mencionaban su relacién con aspectos
“importantes™ de la historia de nuestro pais:
quiza “una parte del pasado debia quedar
atras™, diria la socidloga Elizabeth Jelin, o
tal vez no escuché con atencion sus relatos.
Fue hace apenas unos ailos cuando empecé a
interesarme por mi arbol genealdgico, que
me di cuenta de las increibles anécdotas
que guardan sus vidas.

Por ello. en este texto te cuento un poco de
mis antepasados para mostrar que. en realidad.
1a historia no le pertenece a los “grandes per-
sonajes”, sino que todas y todos somos sus
protagonistas. No puedo dejar de aclarar que el
titulo de este articulo es un préstamo de la cinta
Una familia de tantas. dirigida por Alejandro
Galindo y estrenada en 1949, dentro de la lla-
mada época de oro del cine mexicano.

Mi familia en La Castafieda
La primera vivencia de mis antepasados que
me permito recuperar es su trabajo como
enfermeros en el Manicomio General La
Castaneda. en Mixcoac. Por recuerdos de mi
abuela Rosa y de sus hermanas he intentado
reconstruir su paso por el célebre manico-
mio. Por ejemplo. me compartieron una
fotografia de mi bisabuela Engracia con su
uniforme de trabajo y una credencial de
st esposo. o sea, mi bisabuelo Severino. Sin
embargo, un descubrimiento que provo-
¢ gran emocion en mi fue encontrar sus
nombres en una relacion de empleados de
La Castafieda, al investigar en el Archivo
Historico de la Secretaria de Salud, v de esta
forma conocer su fecha de ingreso: 1950. El
dia del hallazgo fue el mejor dia de mi vida.
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Quierc al irme, Padres,
no dejarles amargura
Quiero que tengan, entonces,
lo que tavieron de mi en vida;
que aungue lejos de ustedes,
sientan como ahora mi ternura.

MURMULLO
7 ! DE

Que estando ausente, su amor en mi \ / /
me conserve la vida N\ / / PALOMA
Que mi herencia para ustedes ~ - 7
sea de dulzura. r ARTE ¥ CULTURA
Que sientan, pero que no lloren 1 Ausente
~iausenpia.. Recusrden entonces \ 1 o AoERTO 6z SEPTENBRE 10,2028 + 0 Ews
que los espero en la llanura : \
infinita e intensa, donde estd Z; )
86 inerte. 7 \ Adriana Gémez Avila, nacida el 23 de enero de 1966 en el entonces Distrito Federal, falleci¢ a los 19 afios, a causa de un accidente vial en el cruce de
Ese dia, ~Padres- empezaré nuestra \ 7 <~ N Tacuba y Eje Central, el 24 de agosto de 1985; tres dias después daria su Ultimo suspiro.
suerte. ~ / N
~ V2 - A casi 40 afios de su muerte, rescato un poema sin titulo, cuyas palabras se conservaron entre sus cuadernos de notas y, tras ser descubiertas, fueron
Entonces, Padres ~ ~ o 7 \ atesoradas por sumadre, mi abuela.

tendré para ustedes una nube.

Vendré& a su tiempo por ustedes,
dandoles un beso en la frente,
diciéndoles como ahora:
Vengan conmigo, suba

Hoy, gracias a este espacio literario, comparto su poema, impregnado de los recuerdos de quienes fueron testigos de su vida y de mis investigaciones

genealdgicas que me llevaron a descifrar quién fue mi tia: una mujer expansiva que escribié poesia en su maquina Olivetti Dora.

jentras tanto, sigan su vida Alfredo Gémez Ruvalcaba
B : Uliiviviendo. |

‘ ,-que no los derrote
el llanto.
uyo siga
siendo;
e
queriendo

Ausente

b or Adriana Gémez Avila
Rian con mi risa, para que s P

Quiero al irme, Padres,

‘que aungue ausente los seguir
» ” No dejarles amargura
sient: igan
sientan ni me o

como espanto.
| con mi recuerdo.
un testamento
ahora mudo.
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QLHEFO que tengan, entonces,
Lo que tuvieron de mf en vida;
que aungue lejos de ustedes,

sientan como ahora mi ternura.
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is amazing. You will love it.
ouede armar entre varios, la que nos
DS que no estuvimos ahi. También la
dominar el tiempo, revivir muertos;
, algo que perdimos de vista”.

Monica Lavin
Escritora



Monica Lavin
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This is a quote. It is amazing. You will
love it.
“Un esfuerzo detallado por entender la
condiciones de nuestro ser”.



CLAUDIO LOMNITZ
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This is a quote. It is amazing. You will
love it.
“La genealogia es un espejo retrovisor”.
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ALFREDO GOMEZ RUVALCABA
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS, ©NAM

EHvocaciones
de una

familia poblana

Una serie de cartas entre una madre y sus hijos permiten revisar la vida
de la gente comuiin en tiempos del porfiriato yl

a posrevolucion. Allf se
abordan las enfermedades, |

a migracion, la religion, los abusos, el tr.

abajo
, asi como los miedos

y el desempleo, » culpas y sufrimiento,




Mi bisabuela
Engracia Mendoza Lépez

Nacida el 16 de abril de 1929 en la Ciudad de
México.

Hija de Maria Luisa Lopez Chavez y de Isidro
Mendoza Coronado.

Murid el 16 de noviembre de 2010, a los 82 afos
en la Ciudad de México.
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Archivo Historicode la S. de Salud



Mi bisabuelo
Severino Enriquez Gatica

Nacido el 11 de febrero de 1918 en Tequixtepec,
Oaxaca.

Hijo de Natividad Gomez Gatica y de Martiniano
Enriquez Morales.

Murio el 18 de agosto de 1998, a los 80 afios en la
Ciudad de México.



Archivo Historicode la S. de Salud
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Panteon y tumba de tatarabuelos y
tatarabuelo.
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Adecir verdad, estar al tanto de esta infor-
maci6n no slo causa asombro, sino también
tisteza, pucs mi bisabuelo Severino estuvo a
punto de perder a vida por el ataque de un pa-
ciente. El asunto fue que mi bisabuelito Seve,
debidoa los fuertes golpes que recibio, tuvo
una contusion en la cabeza que lo dejé con le-
siones cronicas. De ahi que sus jefes quisicran
transferirlo a una granja u hospital campesre,
pero no sucedio porque se decidio mejor por
la jubilacion. Por otro lado, mi bisabuela y
su hija, es decir i abucla Rosa, continua-
ron su camino en la psiquiatria, ahora como
enfermeras del Fray Bemardino. Hasta cierto
punto, se puede decir que las dos inaugura-
ron dicho hospital, junto con otros cientos
de trabajadores, cn 1967.

de 1961 a México el renombrado trom-

petista de jazz Louis Armstrong y, segiin
me cont6 mi abuelo, fue testigo de su

tenia casi 18 afos. El otro famoso que
conoci6, aunque para entonces no lo
era, fue el primer actor Rogelio Guerra,
pues él también era “botones”. Lo més
asombroso fue cuando mi abuclo Manuel
C. me mostré una foto donde aparecen

3 llegada al elevador del hotel. Mi abuelo

r UNA FAMILIA DE TANTAS:

A SIGUIENDO LAS HUELLAS DE MIS ANCESTROS EN LA HISTORIA

7 2 ensado queel pasode s antepa-
G  sados por d importante
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Por ello, en este texto te cuento un poco de
que, en realidad,

para la historia como los “grandes aconte-
cimientos curioso, pero mientras mis
bisabuelos estuvieron con vida casi nun-
ca mencionaban su relacién con aspectos

Ia historia no le pertencce a los “grandes per-
sino que todas y todos somos sus
protagonistas. No puedo dejar de aclarar que el
titulo de estearticulo es un préstamo dela cinta

" delah pais;
quizi “una parte del pasado debia quedar
atrés”, diria la sociloga Elizabeth Jelin, o
tal vezno escuché con atencin sus relatos
Fue hace apenas unos afios cuando empecé a
interesarme por mi drbol genealdgico, que
me di cuenta de las increibles anéedotas
que guardan sus vidas.

Por cierto, mis bisabuelos trabajaban en
La Castafieda por dos razones: porque vivian
cerea y por necesidad. Ellos vivian detrds de
las instalaciones, més precisamente, atrds del
mercado de Mixcoac. Lo supe de voz de mi
familia y logré, ademés, saber la direccién
exacta a través de la documentacion encon-
trada en sitios de genealogia

Sitios icénicos de nuestra ciudad
Los ferrocarriles son uno de los transpor-
tes que mis ilusion nos causa ver en mu-
seos, megaofrendas, fotografias, peliculas
y hasta en vivo. Pues bien, mi bisabuela
Guadalupe no tenia que buscar tanto, ya que
el domicilio en el que vivié casi la mitad
de su vida se encontraba detrés de lo que
fue alguna vez la estacion de ferrocarriles
Buenavista, asi que el paisaje y el sonido
de estas maquinas debieron ser para ella
parte de su vida cotidiana.

Como ya se vio arriba, no todas las historias
son alegres, algunas estin vinculadas con
tragedias. Como el incendio, el | de marzo de

Unafamilia d . dirigida por Alejandro
Galindoy estrenada en 1949, dentro de la la-
mada época de oro del cine mexicano

Mi familia en La Castaiieda
La primera vivencia de mis antepasados que
me permito recuperar s su trabajo como
enfermeros en el Manicomio General La
Castaiieda, en Mixcoac. Por recuerdos de mi
abuela Rosa y de sus hermanas he intentado
reconstruir su paso por el célebre manico-
mio. Por ejemplo, me comparticron una
fotografia de mi bisabuela Engracia con su
uniforme de trabajo y una credencial de
suesposo, 0 sea, mi bisabuelo Severino. Sin
embargo, un descubrimiento que provo-
<6 gran emocion en mi fue encontrar sus
nombres en una relacion de empleados de
La Castaieda, al investigar en el Archivo
Historico de la Secretaria de Salud, y de esta
forma conocer su fecha de ingreso: 1950. El
dia del hallazgo fue el mejor dia de mi vida.
9

Sobre todo, confirmar dicho acontecimien-
to en su acta de defuncion, hallada en el
fantastico sitio gencalgico FamilySearch,
me hel el alma

El contacto con personas famosas
Contra lo que algunos podrian pensar, las
personas “ordinarias” del siglo pasado es-
tuvieron muy cerca de personas famosas.

Tal fue el caso de mi tatarabuela Luisa
y bisabuela Engracia, madre ¢ hija, que tra-
bajaron como personal “doméstico” (hoy
trabajadoras del hogar) en la casa de la

del :

1931,
que haya habido, el Teatro Principal,
ubicado en la zona del Centro Histérico
dela ciudad de Méxicoy en el quese en-
contraba mi tatarabuclo Rafacl esc mis-
mo dia; él era comerciante, no actor, pero
de cualquier modo perdi6 la vida ahi.

Solo me parecid inquietante saber como
llegamos a coincidir con otras personas en
nuestro camino.

Ya para terminar, s6lo quicro compartir
dos historias familiares que han sobrevivido
por tradicién oral, conectindose indirecta-
mente con grandes personajes: los hermanos
Rodriguez y Aquiles Serdén. En primer lu-
gar, se trata del trabajo de mi abuela Rosa
en la neveria Dairy Queen ~que ademés de
helados vendi apida- de la sucur-

algunos de sus fieros junto con

el ahora fallecido actor.

Quicroaclarar que el hecho de que hayan
d “famosos” no

sal de Chapultepec. Ahi tuvo como cliente
firecuente al padre de los famosos pilotos del

implica que por eso sus vidas sean més
dignas de mencionar. Nada mas alejado de
mi objetivo, i

, Pedro N. Rodriguez. Por
tltimo, mi tatarabuela Amada fue cocinera
de un oficial cercano a los hermanos Serdin
‘maderista. De modo que,

en la historia desde abajo. Alrededor el
‘mundo encontramos experiencias tan ricas
in estar necesariamente imbricados con

yal
Segin le contd a mi abuelo Manuel C., sin
pensarlo dos veces dejé el trabajo y se fue
de Pucbla por el miedo a los cateos que se

haciana I Aunque no
o hizo sola, pues recién descubri que iba
¥ s

familia de una iconica act
cano, Elsa Aguirre, ubicada en Mixcoac.

Asimismo, mi abuelo Manuel Cecilio
tuvo la suerte de conocer a dos figuras de
esa época cuando laboraba como “boto-
nes” en el hotel Continental Hilton, situado
en la avenida Reforma. Llegd en octubre

M m m ™| m m  m
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Como puedes observar, la vida de nues-
tros ancestros es digna de estudiar y contar,
més aiin cuando echamos mano de herramien-
milySearch. Ahi podemos cono-
cer sus fechas de nacimiento y defuncion;
por ejemplo, ahora conozeo que dos de
mis tras-tatarabuelos fallecieron en 1915,
una en Pucbla, el otro en Mixcoac ~Inés y
Apolonio, respectivamente—; mientras que
dos “tatas” ~Martiniano y Natividad- se
casaron en Oaxaca el mismo aflo, esto es,

en pleno proceso Esto me
sirvio para replantearme esa importante etapa
. P "



Mi tia
Adriana Gémez Avila

Nacida el 23 de enero de 1966 en la Ciudad de
México.

Murid el 27 de agosto de 1985, a los 19 afios en |la
Ciudad de México.




Poema inédito de mi tia

Quierc al irme, Padres

no dejarles amargura :
Quieroc gue tengan, entonc
lo que tavieron de mi en wvi
q?e aunque lejos de ustedes,
sientan como ahora mi ternu

Que estando ausente,
me conserve la vida
Que mi herencia para ustedes
sea de dulzura.

su amor en mi

Que sientan, pero que no lloren

mi.ausencia. Recuerden entonces

gue los espero en la llanura

infinita e intensa, donde estd

lo inerxte.

Ese dfa, Padres- empezard nuestra
suerte.

Entonces, Padres

tendré para ustedes una nube.
Vendrd a su tiempo por ustedes,
dandoles un besc en la frente,
dicidndoles como ahora:

Vengan conmigo, suban.

Mientras tanto, sigan su vida
viviendo.

- gean igual siempre,-que no los derrote

el llanto.
Rian con mi risa, para gque suyo siga
siendo;
gue aungue ausente los seguire
queriendo

Nunca me sientan ni me oigan
: como espanto.
vivan con mi recuerdo.
sea esto, un testamento
por ahora mudo-




Quiero al irme, Padres,
no dejarles amargura
Quiero que tengan, entonces,
lo que tavieron de mi en vida;
que aunque lejos de ustedes,
sientan como ahora mi ternura.

Que estando ausente, su amor en mi
me conserve la vida

Que mi herencia para ustedes
sea de dulzura.

lloren

- tonces
que los espero en la llanuxa
infinita e intensa, donde estd
1o inerte.
Ese dfa, Padres’ empezard nuestra
suerte.

Que !-i..nm_, pero !qug

Poema edicion
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ARTEY CULTURA

Ausente

Adriana Gémez Avila, nacida el 23 de enero de 1966 en el entonces Distrito Federal, fallecié a los 19 afios, a causa de un accidente vial en el cruce de

Tacubay Eje Central, el 24 de agosto de 1985; tres dias después daria su Ultimo suspiro.

A casi 40 afios de su muerte, rescato un poema sin titulo, cuyas palabras se conservaron entre sus cuadernos de notas vy, tras ser descubiertas, fueron

atesoradas por su madre, mi abuela.

Hoy, gracias a este espacio literario, comparto su poema, impregnado de los recuerdos de quienes fueron testigos de su vida y de mis investigaciones

genealdgicas que me llevaron a descifrar quién fue mi tia: una mujer expansiva que escribié poesia en su maquina Olivetti Dora.
Alfredo Gomez Ruvalcaba
Ausente
porAdriana Gémez Avila
Quiero al irme, Padres,

No dejarles amargura

Poema publicado en revista Murmullo de
Paloma.
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