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Memoria de mis ancestros: investigar y escribir 
tu historia familiar 

 

Alfredo Gómez Ruvalcaba 

 

¿QUÉ INVESTIGAR Y ESCRIBIR? 

La investigación y la escritura son dos etapas diferentes de un proyecto. Como 
interesados en la genealogía, a veces nos pasamos sólo investigando sin poner en 
papel todos los descubrimientos e historias que hemos tenido. Esta conferencia te 
ayudará a comenzar una narración de tu historia familiar que cualquiera puede 
empezar. 

¿QUÉ PUEDES ENCONTRAR AL ESCUCHAR ESTA CONFERENCIA? 

• Los retos de escribir tu historia familiar. 
• Cómo hilar los datos y documentos que has reunido. 
• Cómo realizar entrevistas-conversaciones con tus parientes. 
• Cómo sopesar fuentes y analizar la información. 
• Cómo redactar tu reconstrucción familiar. 

¿CÓMO ACCEDER? 

Seminario web en vivo en el sitio web www.rootstech.org. O a través del link que la 
plataforma proporcione. 

LOS MEJORES PASOS PARA ESCRIBIR UNA HISTORIA FAMILIAR EMOTIVA 

• COMENZAR TU ÁRBOL FAMILIAR: Sistematizar la información reunida en 
las conversaciones con tus parientes para alimentar al sistema. 

• ATERRIZAR TUS DESCUBIRMIENTOS: Dejar tiempo para procesar todo 
lo que has leído y analizado. 

• VISITAR ARCHIVOS FÍSICOS: No sólo quedarte con la rica documentación 
de FamilySearch, sino ir más allá y visitar archivos históricos nacionales o 
estatales como, por ejemplo, el Archivo Histórico de la Secretaría de Salud, 
el Centro de Documentación e Investigación Ferroviarias, asi como los 
panteones en donde se encuentran las tumbas de tus antepasados. 

• CORREGIR TUS BORRADORES: Para armar un relato lo más riguroso e 
inspirador posible. 

• ORGANIZAR Y DIGITALIZAR FOTOGRAFÍAS: La importancia de la 
imagen para ponerla no solo nombre, sino cara, huella o firmas a tus 
ancestros. 

http://www.rootstech.org.o/
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ESTRATEGIAS PARA ESCRIBIR TU ARTÍCULO O LIBRO DE TU GENEALOGÍA 

• LEER MUCHO: Consultar lo que han hecho otros antes que tú, ya sea 
historiadores, genealogistas. Es decir, la bibliografía secundaria es 
significativa para tu reconstrucción. 

• ANALIZAR FUENTES: Nunca podremos saber qué paso exactamente, es 
imposible, pero sí reconstruir una narración sopesando las fuentes. 

• LANZAR PREGUNTAS: Preguntarte qué habría sentido tu familiar en esa 
circunstancia que vivió, ya sea en el terreno de la especulación o el de 
testimonios escritos u orales. 

• ÍNDICE TENTATIVO: Formar un esquema con capítulos, subcapítulos o 
apartados que te ayuden a hilar la historia en un todo coherente 

• REVISAREMOS PASO A PASO: Cuáles fueron mis procesos en los tres 
artículos que he sacado para llegar a una versión final y publicable. Ver cómo 
empecé desde cero comprobando datos y después mis esfuerzos no fueron 
en vano pues se logró un texto para su publicación. 
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• ¿Cómo pasar de esto a eso?



• ¿O de esto a esto terminado?



• ¿O de un manuscrito a una publicación?



• Pandemia COVID-19



• La genealogía en la cultura popular



This is a quote. It is amazing. You will love it. 
“La historia que se puede armar entre varios, la que nos 
pueden contar a los que no estuvimos ahí. También la 

necesitamos […] es dominar el tiempo, revivir muertos; 
resucitar días, algo que perdimos de vista”.  

Mónica Lavín
Escritora



Mónica Lavín
Últimos días de mis padres, México, Planeta, 
2022, 256 pp.



This is a quote. It is amazing. You will 
love it. 

“Un esfuerzo detallado por entender la 
condiciones de nuestro ser”.  

Claudio Lomnitz
Historiador



Claudio Lomnitz
Nuestra América. Utopía y persistencia de una 
familia judía, México, Fondo de Cultura 
Económica, 2018, 336 pp.



This is a quote. It is amazing. You will 
love it. 

“La genealogía es un espejo retrovisor”.  

Donají Morales
Historiadora



Mi tatarabuela 
Amada López Campos
Nacida el 13 de septiembre de 1884 en Amozoc, 
Puebla. 
Hija de Inés Campos García y de Antonio López 
Luna.
Murió el 21 de septiembre de 1981, a los 97 años 
en la Ciudad de México.



Panteón 
Tumba de Amada. Fotografía tomada en 
noviembre de 2021.



Acta de matrimonio: 
Inés y Antonio
Matrimonio de los padres de Amada, 28 de 
noviembre de 1894, en Amozoc. Los hermanos de 
mi tatarabuela fungen como los testigos.
Hallada en FamilySearch.



Correspondencia 
Cartas de mi colección particular. 
Principios del siglo XX. 
Por fortuna sobrevivieron al resguardo de mi 
abuelo. Son intercambios entre la mamá, el 
hermano y hermana de Amada.



El borrador frente al artículo (abrl-oct 2023) 



Mi bisabuela 
Engracia Mendoza López
Nacida el 16 de abril de 1929 en la Ciudad de 
México. 
Hija de María Luisa López Chávez y de Isidro 
Mendoza Coronado.
Murió el 16 de noviembre de 2010, a los 82 años 
en la Ciudad de México.



Archivo Histórico de la S. de Salud 



Mi bisabuelo 
Severino Enríquez Gatica
Nacido el 11 de febrero de 1918 en Tequixtepec, 
Oaxaca. 
Hijo de Natividad Gómez Gatica y de Martiniano 
Enríquez Morales.
Murió el 18 de agosto de 1998, a los 80 años en la 
Ciudad de México.



Archivo Histórico de la S. de Salud 



Panteón y tumba de tatarabuelos y tras-
tatarabuelo. 



Versión publicada en la Gaceta del Instituto 
Mora



Mi tía 
Adriana Gómez Ávila
Nacida el 23 de enero de 1966 en la Ciudad de 
México. 
Murió el 27 de agosto de 1985, a los 19 años en la 
Ciudad de México.



Poema inédito de mi tía 



Poema edición 



Poema publicado en revista Murmullo de 
Paloma. 



Plantillas (marzo-abril de 2024) 



Digamos, para concluir,

• Mi reconstrucción familiar no ha sido de la noche a la 
mañana, es imposible hacerlo de esa forma. Me ha 
tomado cerca de cuatro años, desde 2021.

• Es sistematizar bastante información: tomar notas de 
entrevistas-conversaciones con mis parientes, hallar, 
leer y analizar documentos en FS, digitalizar 
fotografías; salvar otras, visitar panteones y archivos 
históricos.

• Puedo testimoniar que detrás hay muchísima 
investigación. La genealogía de cada uno es un 
trabajo bastante minucioso. Requiere paciencia, 
dedicación y tiempo.

• Por ende, pasar a la etapa de escritura, sugerencias y 
correcciones implica más tiempo y reflexión del 
autor.



Presenter Contact Information

: alfrodo94@gmail.com 

: https://revistabicentenario.com.mx/wp-
content/uploads/2023/10/BiC_61_08_Cartas_Familia.pdf 
: https://institutomoraedu-

my.sharepoint.com/personal/gacet_institutomora_edu_mx/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fg
acet%5Finstitutomora%5Fedu%5Fmx%2FDocuments%2FGaceta%20Mora&ga=1

: https://larevista.murmullodepaloma.com/arte-y-cultura/ausente/

: https://www.facebook.com/alfredo.gomez.ruval

: https://www.instagram.com/fredyohh/
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